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Verksamhetsplan for 2022

Styrelsen fér Nationella Féreningen for Sjukskoterskor i Kirurgisk vard,
organisationsnummer 802462-6767, lamnar foljande forslag till verksamhetsplan for
verksamhetsdret 1 januari - 31 december 2022.

Mdlsattning

Verksamheten ska syfta till att patienten inom kirurgisk vard ska f& kompetent
omvardnad i en verksamhet ddr det dr attraktivt och hdllbart att arbeta, detta genom
att foreningens arbete:

e Ger stdd i yrkesutovandet till den som arbetar med eller leder den som arbetar
med omvdrdnad av patienten i kirurgisk vard.

e Stdodjer utvecklingen av de professionella rollerna som sjukskéterska-, disputerad
sjukskoterska-, specialistsjukskoterska-, och avancerad specialistsjukskoterska
inom kirurgisk vard samt utbildningarna till dessa.

e Samordnar utbildningarna till specialistsjukskéterska- och avancerad
specialistsjukskoterska inom kirurgisk vard.

e Lyfter fram och stddjer forskning om- och evidensbasering av den kirurgiska
omvdardnaden.

Under 2022 dmnar styrelsen att pdborja en utvdrdering av arbetssdtt och foreningens
verksamhet som ett forsta steg i ett Idngsiktigt strategiarbetet med mdlsdttningar som
motsvarar medlemmarnas behov och 6nskemal.

Styrelsemoten

Styrelsen dmnar att ha minst 4 styrelseméten under verksamhetsaret varav 2-3 via
videokonferens och 1-2 som fysiskt méte. Daremellan sker arbetet i arbetsgrupper med
stod av ambassadorer.

Dokument

Kompetensbeskrivningen for specialistsjukskoterska inom kirurgisk
vard

Styrelsen dmnar slutféra den pdgdende revideringen av kompetensbeskrivningen.
Styrelsen dmnar dven att fortsatta arbetet med att 6ka vetskapen om

kompetensbeskrivningen genom referering till den i sociala media och officiella
sammanhang samt vid specialistsjukskoterskeutbildningar.
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Kompetensbeskrivningen for avancerad specialistsjukskoterska

inom kirurgisk vard

Styrelsen dmnar ta fram ett forslag till beskrivning av kompetensen och yrkesrollen hos
den avancerade specialistsjukskoterskan i kirurgisk vard for att ge stod till utbildning och
medlemmar som har eller leder yrkesrollen. Styrelsen dmnar fortsatta pdborjat
samarbete med Svensk sjukskoterskeforening infor framtagning av en
kompetensbeskrivning.

Arbetsbeskrivning for styrelsen

Styrelsen dmnar aktualisera arbetsbeskrivningen i syfte att utgora ett stod for styrelsen
och guida styrelsearbetet. Arbetsbeskrivningen planeras innehdlla praktisk beskrivning
av styrelsens arbete och arbetsgrupper som uppdateras I6pande. Arbetsbeskrivningen
planeras finnas tillgdnglig for styrelsen samt valberedningen, samt pé& férfrdgan for
medlemmar.

Medlemshantering

Styrelsen dmnar att bibehdlla medlemsnyttan och antalet medlemmar under dret. Detta
skall dstadkommas med ordinarie verksamhet inkluderande involvering av medlemmar
genom dterkoppling pd- och dnskemdl om verksamhet, samt att bjuda in till att aktivt
engagera sig i projekt som ambassador.

Ambassadorer

Styrelsen dmnar fortsatta bjuda in medlemmar att engagerar sig som ambassador i
samarbete med styrelsen i enskilda projekt, sésom delaktighet pd sociala media;
Instagram och Facebook, samt exempelvis vid planering for Kirurgisk
omvdrdnadskongress 2023.

Kommunikation och sociala media

Hemsidan
Hemsidan planeras att ha ett kontinuerligt uppdaterat informationsfléde om aktuella
hdndelser och foreningens verksamhet.

Facebook och Instagram

Facebook och Instagram planeras att uppdateras med ett kontinuerligt
informationsflode bestdende av en kombination av information om féreningens
verksamhet, tdvlingar och inldgg frén medlemmar runt om i landet med olika teman.
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Twitter

Twitter planeras fortsatt uppdateras for att verka som en informationskanal av aktuella
hdandelser inom féreningens arbete och det vdrdvetenskapliga omrddet.

LinkedIn

LinkedIn planeras fortsatt uppdateras for att verka som en informationskanal av
aktuella handelser inom féreningens arbete.

Youtube

Styrelsen dmnar bibehdlla féreningens Youtube kanal med filmer fradn aktiviteter samt
inspirationsforeldsningar. Filmerna planeras finnas tillgangliga via Kunskapsbanken pd
hemsidan.

Informationsbrev
Styrelsen dmnar gora minst 2 utskick via mail med relevant medlemsinformation.

Grafisk profil/reklammaterial
Styrelsen dmnar att trycka informations- och reklammaterial med féreningens grafiska
profil for att gora féreningens budskap och verksamhet mer tillganglig och synlig.

Utmarkelser

Stipendium och priser

Styrelsen dmnar att dela ut féljande priser och stipendium under dret:
‘Omvérdnadsstipendiet’, 'Forskarpriset’, ‘Arets férebild’, samt ‘Bésta abstract-, Basta
foredrag- och Bdsta poster Kirurgiveckan'.

Aktiviteter

Kirurgiveckan

Styrelsen dmnar arrangera det vdrdvetenskapliga programmet i samverkan med den
lokala programkommittén. NFSK arrangerar hanteringen av abstract, poster, fria
foredrag, foredrag, tvarprofessionella féredrag, utdelning av stipendium och priser samt
informerar om verksamheten vid monter och hdller féreningslunch. Den lokala
programkommittén arrangerar det sociala programmet och bjuds in att arrangera
symposium. Styrelsen dmnar dven att fortsatta arrangera tvarprofessionella inslag
tillsammans med delféreningar i SKF. Styrelsen dmnar att fortsdatta driva frégan om
namnbyte pd& Kirurgveckan dd vi anser att Kirurgiveckan ar ett mer passande namn som
inkluderar alla professioner.
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Kirurgisk Omvdardnadskongress

Kirurgisk Omvdrdnadskongress 2022 planeras genomfoéras i Linkdping 30-31 maj pd
temat: “En héllbar karridr i kirurgisk vard”, programmet riktar sig till bdde chefer/ledare
och medarbetare inom kirurgisk vard.

Inspirationsforedrag
Styrelsen dmnar att utvardera medlemsnyttan med att fortsatta med digitala
inspirationsforedrag.

Forskning och evidens

Utover stipendier och priser dmnar styrelsen att fortsatta lyfta fram relevanta
vetenskapliga artiklar och projekt, samt exempel pé& hur medlemmar arbetar med
forskning och evidensbasering.

Bokecirkel

Konceptet for en kunskapsbaserad bokcirkel planeras att fortsdtta utvecklas under dret
och en pilotversion med Fundamentals of Care som tema planeras till hosten 2022.

Motesplats: Doktorander

En motesplats for doktorander eller intresserade av forskarutbildning planeras under
dret, tillsammans med en inldggserie i sociala media.

Intressepolitik

Samverkan med specialistsjukskoterskeutbildningen inom kirurgisk
vard

Styrelsen dmnar att uttrycka sin stdndpunkt i olika media for att lyfta fram betydelsen av
en nationellt samordnad utbildning till specialist- och avancerad specialistsjukskoterska
inom kirurgisk vérd med hog kvalitet. Styrelsen dmnar att fortsdtta vara en plattform for
samverkan mellan ldrosaten som hdéller i utbildningen till specialistsjukskoterska inom
kirurgisk vard. Mdlet ar att sammankalla till minst tvéd moten under dret. Styrelsen
kommer fortsatta erbjuda foreldsningen “Ratt kompetens ger bdttre omvardnad” med
mdlet att kunna genomféra denna pd alla ldrosdten som erbjuder utbildning till
specialistsjukskoterska inom kirurgisk vard, dven en digital form av féreldsningen ska
erbjudas.
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Kommunicera behovet och tillampningen av kompetens och

yrkesroller i kirurgisk omvardnad

Styrelsen dmnar att uttrycka sin stdndpunkt i olika media for att lyfta fram betydelsen
av ratt omvardnadskompetens, forskare och specialist- samt avancerade
specialistsjukskoterskor inom kirurgisk vard samt tydligheten i den professionella rollen.

Samarbeten

Svensk Sjukskoterskeforening

Styrelsen dmnar att fortsatta samarbetet med Svensk Sjukskoterskeférening genom
deltagande pé aktiviteter sdsom Ordféranderddet och Sjukskoterskedagarna, samt
genom att bidra vid forfrdgningar ssom assistans med svar pd remisser. Information
om féreningen planeras finnas I16pande i medlemstidningen ‘Omvardnadsmagasinet’.

Sektioner och natverk inom Svensk Sjukskoterskeférening

Styrelsen dmnar att fortsatta utveckla samarbete med sektioner och natverk inom
Svensk Sjukskoterskeforening genom bland annat publicering av arrangemang med
gemensamma intressen samt informationsmaterial pd sociala media och samverkan i
gemensamma frdgor.

Svensk Kirurgisk Forening

Styrelsen dmnar att fortsatta samarbetet med Svensk Kirurgisk Forening i och med
genomforandet av Kirurgiveckan samt att lyfta fram gemensamma intressepolitiska
amnen.

Delforeningar inom Svensk Kirurgisk Forening

Styrelsen dmnar att fortsatta att stdrka samarbetet med delféreningar inom Svensk
Kirurgisk Forening i och med genomférandet av tvarprofessionella foredrag under
Kirurgiveckan.

Vardforbundet

Styrelsen dmnar att fortsatta samarbetet med Vardférbundet genom deltagande pd
aktiviteter s som Ordférandekonferensen samt bidra vid forfrdgningar sdsom
assistans med svar pd remisser. Information om féreningen planeras finnas [6pande i
medlemstidningen ‘Vardfokus'’.

Konsulttjanster

Samarbetet med beSolutions AB avslutas under véren dd beSolutions AB inte ldngre
kommer att bedriva den verksamhet som féreningen kopt in. Styrelsen planerar att se
over vilka uppdrag som ska ersattas av annan konsulttjanst och vilka uppdrag som
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styrelsen eller medlemmar ska skéta. De uppdrag som ingdr i 6versynen dr: Driften av
foreningens hemsida och drendehanteringssystem, internmail, utskick av
informationsbrev, verksamhetsstdd avseende aktiviteter, Idpande bokféring och
medlemsservice. Foreningens medlemsservice omfattar bl.a. administration av
medlemsregistret, svara pd fragor frdn medlemmar, skicka ut medlemsavier samt
registrera inbetalningar av medlemsavgifter.

Uppsala, januari 2022
Styrelsen genom

Therese Avallin

Ordférande
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